
Информация о необходимости прохождения 

поступающими обязательного предварительного 

медицинского осмотра 

 

 Вместе с документами абитуриенты предоставляют бланк медицинской 

справки по форме 086/у.  Оформить документ по форме 086/у вправе только 

специализированная медорганизация либо иное учреждение, которое оказывает 

медпомощь амбулаторно. Медсправка представляет собой официальное 

заключение врачебной комиссии о текущем состоянии здоровья 

несовершеннолетнего гражданина и(или) абитуриента. То есть после проведения 

медосмотра и изучения данных клинических исследований врачи делают вывод о 

профессиональной пригодности пациента. 

Срок действия документа 6 месяцев с даты выдачи. 

 Как получить сведения о состоянии здоровья 

 Независимо от причин, по которым оформляется медицинская справка по 

форме 086/у, порядок обращения за документом един для всех. Рекомендуем 

придерживаться следующего алгоритма: 

1.Подготовьте документы 

Чтобы получить медсправку, потребуется всего два документа: паспорт 

гражданина России и медицинская карта несовершеннолетнего (абитуриента). 

Документально подтверждать место учебы или будущее место трудоустройства не 

требуется. Данная информация прописывается в бланк 086/у со слов родителей 

(законных представителей, усыновителей, опекунов); 

2.Определитесь с организацией 

Предварительно выберите учреждение, которое вправе оказывать 

медпомощь гражданам в амбулаторных условиях. То есть имеет соответствующую 

государственную лицензию; 

3.Пройдите медицинский осмотр 

 Для подготовки медсправки 086/у необходимо пройти определенных 

специалистов и сдать анализы. Перечень, какие врачи и анализы обязательны для 

оформления 086/у для студентов, указан в бланке (п. 7 Приказа Минздрава 

России от 15.12.2014 №834н (ред. от 09.01.2018)). 

Обязательны заключения: 

терапевта; 

невролога; 

хирурга; 

оториноларинголога; 

офтальмолога. 

Также потребуются данные клинических анализов и флюорография . 

4.Получите медсправку 

Бланк установленного образца оформляется не только на бумажном 

носителе, но и в электронном виде. Оба формата предусматривают заверение 

документа в установленном порядке. Бумагу подписывают врачи, проставляются 

печати. Электронная справка по форме 086/у заверяется усиленной цифровой 

подписью. 


